
NO YES

これまでコンタクトを
使ったことがある

【お電話にてご予約ください】

レンズの着脱練習が必要です
練習にかかる時間は個人差があり、
当日中に終了しない場合もあります

メニュー「診療案内」内の
コンタクトレンズ処方の流れをご一読ください

コンタクト処方する為には、
実際に処方するレンズを装着して
フィッティングの確認が必要です

処方できるのは
当院にてトライアルレンズがあるメーカー・
商品に限られますのでご承知おきください

当院取扱いのメーカーや商品は
お電話にてお問い合わせください

コンタクトの箱、購入履歴など
商品名、度数、B.C、DIA（サイズ）が

わかるものをご持参ください

またお手元にレンズをお持ちでしたら、
度が合わなくてもご持参ください

検査の結果、医師の判断によりメーカー
や商品を変更する場合もあります

今までのコンタクトの
度数などのデータが

ある

NO YES

これまでのレンズで
見え方に問題がある

お手元にレンズがあれば
装着してご来院ください

YES

乱視用ソフトコンタクトは来院前1日、
ハードコンタクトは来院前1週間ほど

装用せずにお過ごしの上、ご来院ください

これらのレンズは装用を続けていると
裸眼視力を正確に計測できないことがあります

またトライアルレンズの在庫は度数が限られるため、
検査の結果、適正な度数のレンズを取り寄せる場合が

あります

一度のご来院で処方に至らず、レンズによっては
取り寄せに1週間ほどかかることもありますので、

お日にちに余裕をもってご来院ください

NO


